
1. 

dansk-tyske 

sportskongres 

Region Sønderjylland-Schleswig 

blev etableret den 16. septem-

ber 1997. 

På den danske side omfatter 

den kommunerne Sønderborg, 

Tønder, Haderslev og Aabenraa 

samt Region Syddanmark, og 

på den tyske side kredsene 

Nordfriesland og Schleswig-

Flensburg, samt byen Flens-

burg som partnere. 

I regionen lever der ca. 692.000 

mennesker, heraf 254.000 nord 

for og 438.000 syd for 

grænsen. 

25. september 2010  

Fra kl. 9.30ñ17.30 

Nordsee Akademie  

Flensburger Str. 18  

25917 Leck  

www.nordsee -akademie.de  

Tel: 79 40 45 00  

Fax: 79 40 45 19  

E-Mail: soenderjylland@dgi.dk  

Øbeningvej 1  

Nr. Hostrup  

6230  Rßdekro 

DGI Sønderjylland  

 

 

 

Region Sønderjylland - Schleswig  

Regionskontor & Infocenter  

Lyren 1  

DK-6330 Padborg  

Tlf.: +45 74 67 05 01  

Fax.: +45 74 67 05 21  

region@sjsl.regionsyddanmark.dk  

www.region.dk  

Den første dansk -tyske sportskongres bliver gennemført med støtte 

fra projektet ăKulturbro-Kulturbr¿ckeò, som bliver finansieret af de 

regionale partner, det danske kulturministerium, Region Syddan-

mark samt EUôs INTERREG 4A-program.  

Hvor kan jeg tilmelde mig og 

hvilke udgifter har jeg? 

Du kan tilmelde dig hos DGI Sønderjylland senest den 

10. september 2010 . 

Deltagergebyr kr. 200. Beløbet dækker frokost, kaffe og 

kage samt drikkevarer.  

Tilmeld dig online på www.dgi.dk/201013008040  



Kreissportverbände Schleswig -Flensburg og Nord-

friesland, Sportverband Flensburg samt Dansk 

Gymnastik og Idrætsforbund (DGI), Danmarks 

IdrætsðForbund (DIF) og Dansk Firmaidrætsfor-

bund (DFIF) har for ca. 10 år siden dannet en ufor-

mel sammenslutning på frivilligt basis, som bærer 

navnet ăSpoRegò. 

Ud fra dette samarbejde blev der udviklet en ide 

om, at arrangere en idrætskongres som skal  

bidrage til at intensivere samarbejdet på  

foreningsniveau. Arrangementet foregår på Nord-

seeakademiet i Leck.  

Hvem kan deltage?  

Trænere, intruktører og andre interesserede, som gerne vil  

videregive de erfaringer, de har opnået i deres foreninger 

(klubber og andre institutioner).  

Hvad er det centrale? 

Hovedpunkterne ved den første dansk -tyske sportskongres 

vil være breddeidræt og sundhed..  

Hvilke foredrag bliver tilbudt? 

Der er planlagt 3 foredrag::  

Ý By på skrump (DGI)  

Ý Konfliktløsning og integration (LSV)  

Ý DGI Karavane (DGI)  

 

Hvilke workshops tilbydes? 

Der er i alt 3 workshops:  

Ý Drums alive  

Ý Aktiv ă60plusò  

Ý At lære og lege gennem traditionelle og nye sports -

grene  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hvad sker der i pauserne? 

Ind i mellem foredrag og workshops er der 

mulighed for at søge informationer ved 

idrætsforeningernes infostande om nye ideer 

og projekter. Desuden er der lagt særlig vægt 

på at man kan få en snak med andre  

deltagere. Dermed kan man tage nye ideer og 

tanker med til ens egen forening.  

Hvad skal jeg tage med?  

Godt humør og sportstøj (behageligt tøj og 

indendørs sportssko).  

Hvornår finder den dansk-

tyske sportskongres sted? 

Den 25. september fra kl. 9:30 til 17:30 på 

Nordsee Akademiet i Leck.  

 

 

Dansk-tysk sportskongres 


